
 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК К АДАПТИРОВАННОЙ  ОСНОВНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ ДОШКОЛЬНОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ОБЩИМ НЕДОРАЗВИТИЕМ РЕЧИ 

 

Содержание  третий год обучения  четвертый год обучения  пятый год обучения  

Количество групп 1 1 1 

Начало учебного года  

 

1 сентября 1 сентября 1 сентября 

Окончание учебного 

года  

31 мая 31 мая 31 мая 

 Продолжительность учебного года 

Всего учебных недель  36 36 36 

Каникулы  1,2 неделя января  

 

1,2 неделя января  

 

1,2 неделя января  

 

Выходные и 

праздничные дни 

04.11. - День народного единства 

01.01- 08.01. Новогодние праздники 

23.02. День защитника Отечества  

08.03. Международный женский день 

01.05. праздник Весны и труда 

09.05. День Победы 

12.06. День России 

04.11. - День народного единства 

01.01- 08.01. Новогодние 

праздники 

23.02. День защитника Отечества  

08.03. Международный женский 

день 

01.05. праздник Весны и труда 

09.05. День Победы 

12.06. День России 

04.11. - День народного единства 

01.01- 08.01. Новогодние праздники 

23.02. День защитника Отечества  

08.03. Международный женский день 

01.05. праздник Весны и труда 

09.05. День Победы 

12.06. День России 

Продолжительность 

рабочей недели 

5 дней 

(с понедельника по пятницу) 

5 дней 

(с понедельника по пятницу) 

5 дней 

(с понедельника по пятницу) 

 Образовательная деятельность  

ОД (образовательная 

деятельность) 

Ежедневно в соответствии с расписанием 

ОД 

Ежедневно в соответствии с 

расписанием ОД 

Ежедневно в соответствии с расписанием ОД 

Организация 

педагогического  

мониторинга освоения 

адаптированной 

основной 

общеобразовательной 

программы для 

Психолого – 

педагогическое 

обследование 

детей.  

1-2 недели сентября  в не 

учебное время 

1-2 недели сентября  в не учебное 

время 

1-2 недели сентября  в не учебное время 



обучающихся с 

задержкой 

психического развития  

Экспертно- 

оценочный 

маршрут  

3- 4 недели мая в не 

учебное время 

3- 4 недели мая в не учебное время  3- 4 недели мая в не учебное время  

Продолжительность 

образовательной 

деятельности 

До 15 минут  До 20 минут  До 25 минут  

Минимальный перерыв 

между 

образовательной 

деятельностью 

10 минут 

Недельная 

образовательная 

нагрузка (кол-во ОД) 

10 13 14 

Объем 

образовательной 

нагрузки в день 

(минуты)  

30 В первую половину дня: не более 

40 

В первую половину дня не более 75 

Во вторую половину дня: не более 

20 

Во вторую половину дня: не более 25  

 

 


